
 

介護をしていて困っていることや介護の方法がわからないなどの不安はありませんか? 

お口のケアなど、住み慣れたご自宅で過ごすための秘訣をわかりやすくお伝えします。 

日頃の介護の悩みについての座談会もございます。介護未経験の方、関心のある方も

是非ご参加ください。 

 

日 時：平成 29年 8月 16日（水）10：00～11：30 

場 所：山岡農村環境改善センター 参加費：無料  

申し込み・問い合わせ：恵那市社会福祉協議会 地域福祉課   

(電話)２６－５２２１（内線 303 鈴木(健)、大津) 

（ｆａｘ）２６－５７０１ 

電話、FAXでの申し込み、または下記用紙を福祉センターにお持ちいただいても 

結構です。ご自分で会場まで来られない方はご相談ください。 

 

介護者教室申込書（山岡 8/16） 

（ふりがな） 

お名前 

 
電話番号 

（ご連絡先） 

 

ご住所  

介護経験         有 ・ 無  （いずれかに〇をお付け下さい） 

聞きたいこと

があれば、ご

記入下さい 

 

●対 象 

ご家族、地域住民

の方、民生児童委

員さんなど 


