
〜
配
分
金
事
業
の
紹
介
〜      
共
同
募
金
の
つ
か
い
み
ち

　
み
な
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
、前
年
度
の
実
績
に
基
づ
い
て

岐
阜
県
共
同
募
金
会
か
ら
の
配
分
を
受
け
、さ
ま
ざ
ま
な
地
域
福
祉
事
業
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

平
成
29
年
度
は
主
に
次
の
事
業
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
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○
高
齢
者
見
守
り
事
業

・
ひ
と
り
暮
ら
し
高

齢
者
対
象
の
情
報

紙「
ま
め
な
か
な
」

の
発
行（
月
２
回
）

・
民
生
委
員
に
よ
る

ひ
と
り
暮
ら
し
高

齢
者
の
訪
問
、調
査

活
動
事
業

○
広
報
紙
の
発
行

・
社
協
広
報
紙

「
い
っ
し
ょ
に
手
を

つ
な
ご
」の
発
行

（
月
１
回
）

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
育
成

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
活
動
支
援
、

  

講
座
の
開
催

○
支
部
活
動
育
成
事
業

・
支
部
活
動
事
業
支
援

○
福
祉
有
償
運
送
事
業

・
外
出
、移
動
支
援
事
業
費
の
一
部
負
担

○
福
祉
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
事
業

・
福
祉
啓
発
を
目
的
と
す
る
行
事
の
開
催

（
健
幸
フ
ェ
ス
タ
と
の
同
時
開
催
）

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
推
進
事
業

・
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
た
め
の

デ
ジ
タ
ル
録
音
機

等
の
整
備

○
ふ
れ
あ
い
い

　
き
い
き
サ
ロ

　
ン
支
援
事
業

・
サ
ロ
ン
活
動
等
で

の
活
用
を
目
的

と
す
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
マ
ー

ジ
ャ
ン
セ
ッ
ト
購

入

恵那市社会福祉協議会広報紙「いっしょに手をつなご」

問い合せ  岐阜県共同募金会恵那市支会（恵那市社会福祉協議会 地域福祉課）TEL0573-26-5221
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9:30～ 恵那市福祉センター
13:30～ 岩村福祉センター

■講師／栗木 剛（mottoひょうご 事務局長）
どなたでも参加できます。詳細はお問い合せください。

平成30年2月15日号（No.160）

　60代から80代の方が中心となって18名の会員
で活動している「明智町食生活改善推進協議会」。ひ
とり暮らし高齢者の集いへのお弁当作りなどの活動
を行っています。お弁当作りでは、お彼岸はおはぎ、夏
はちらし寿司、秋には
きのこご飯など、季節
のメニューを多く取り
入れるなどの工夫をし
ています。みなさんから
の『美味しかったよ』の
言葉が何よりの活動の
励みになっています。

明智町 食改

ボ ラ ン テ ィ ア 連 絡 協 議 会 平成29年度介護者教室を
市内各地で開催しました

　恵那市社協で
は、高齢になっ
ても在宅でなが
く過ごしていた
だくために、介
護や口腔ケアな
どに関する知識
を詳しくご紹介
する講座「介護
者教室」を市内
各地域で開催し
ました。今年度は2月15日時点で延べ193名の参加
がありました。参加者からは「介護や介護保険の知識
を詳しく知ることができた」「日頃聞けない他の介護
者の経験談などが聞けて勉強になった」「お口のケア
の大切さが分かった。日々気を付けたい」などの声が
ありました。

コミュニケーションマージャン教室開催

恵
那
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
の
配
分

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ふ
れ
あ
い
の
家

・
作
業
施
設
の
エ
ア
コ
ン
整
備
事
業

み
さ
と
愛
の
会

・
地
域
行
事
の
交
流
活
動
等
に
て
使
用
す

る
た
め
の
焼
き
芋
機
購
入
事
業

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ま
め
に
暮
ら
そ
ま
い
会

・
福
祉
拠
点「
ま
め
の
木
」の
水
回
り
改
修

工
事

特
定
非
営
利
活
動
法
人

み
ん
な
で
子
育
て
ド
ロ
ッ
プ
ス

・
学
習
支
援
事
業「
勉
強
は
う
す
」の
継
続

的
な
企
画
・
運
営

市
内
福
祉
団
体
へ
の
配
分

おもな活動

●ひとり暮らし高齢者のお弁当作り
●やすらぎカフェのおやつ作り
●介護老人保健施設ひまわり周辺の環境美化活動
●介護老人保健施設ひまわり夏祭りボランティア など TEL0573-26-5221

問い合せ 恵那市社会福祉協議会 地域福祉課

歯科衛生士さんによる口腔ケア講座

毎月行っているお弁当作り

火


