
3

平成31年4月1日号(No.174) 恵那市社会福祉協議会広報紙

問い合せ 恵那市社会福祉協議会 地域福祉課 TEL0573-26-5221㈹

恵那市役所 社会福祉課内................TEL0573-26-2214(直通)
恵那市福祉センター 地域福祉課内 ....TEL0573-25-6424(直通)

恵那市生活・就労サポートセンターでは、さまざまな「不安」や「心配」の解消に向けたお手伝いをします。ご家族やお知り合い
など、ご本人以外の相談も可能ですので、お気軽にお電話ください。窓口に来られない方はご自宅にお伺いします。

相 談 支 援 事 業 の 紹 介

生活の「不安」や「心配」を
恵那市生活・就労サポートセンターにご相談ください

恵那市生活・就労サポートセンター

相談・問い合せ 恵那市生活・就労サポートセンター
秘密厳守 相談無料

自立相談
支援

就労準備
支援

家計改善
支援

現
在
行
っ
て
い
る
支
援
事
業

近くに住んでいる
方が生活に困って
いるみたい…
どこに相談したら
いいかな

個人、家庭、生活で困っているこ
との要因を一緒に探り、自立に
向けた生活の見直しや個人に
合ったサポートを行います。

就労や生活習慣に課題を抱える
方に、就労相談や職場体験など、
就労を目指したサポートを行い
ます。

ついついお金を使い過ぎてしま
う方や、公共料金の支払いが滞っ
ている方などの家計を一緒に見
直し、サポートを行います。

体調に不安が
あるけど仕事を
探したい…
どこに相談したら
いいんだろう

息子が働かずに
ひきこもって
しまい…
今後を考えると
不安です

「ぷらっと」のおもな役割

　地域生活支援拠点「ぷらっと」は、市内の障がいを持つ方やひきこもりの方などが地域で安心して暮らしていける
きっかけづくりの場として、運営を行っています。
　4月より明智福祉センターにて毎月第2水曜日(予定)「サテライトぷらっと」を開設します。お気軽にお立ち寄りください。 

・気軽に集える場の提供
・日常生活における相談
　(専門機関への紹介・予約等の支援)
・地域生活に必要な経験や社会参加の提供
・その他地域において自立した日常生活お
よび社会生活を営むきっかけづくり

・市内在住の障がい者
・精神的に不調の方
・ひきこもりがちな方
・日中の居場所を探し
ている方
・上記のご家族 など

利用できる方

地域生活支援拠点ぷらっと

恵那市福祉センター1階のぷらっと室内

出張開設が始まります。4月10日(水) 13:00～16:00明智福祉センター

※本事業は恵那市からの委託を受けて実施しています。


