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100円
参加費

赤ちゃん教室

よちよち
※事前にお申込みください

内容 ママヨガ 講師 中山友美子先生
中野児童センター 10：30～火6月4日

内容 リトミック 講師 安保優子先生
10：30～火6月18日大井児童センター

大井児童センター
コロコロクラブ（大井）
まめっこクラブ（中野）
の会員も
引き続き募集中です

双子教室「さくらんぼ」 会員募集中
　双子の子育てにお悩み中の方いませんか？大井児童センターの双子教室
「さくらんぼ」では、そんな方たちの不安解消のお手伝いをしています。
　親御さん同士で情報交換をしたり、先輩ママに聞いてみたり、双子の親同士
だから分かり合える事がたくさんあります。音楽あそびや運動あそび、簡単な
工作なども予定しています。

日　時 毎月第2火曜日 10:30～

場　所 大井児童センター遊戯室
(恵那市福祉センター内)

参加費 100円/月

大井児童センター TEL0573-25-6493 中野児童センター TEL0573-26-3878

児童センターからのお知らせ

問い合せ・申し込み

日常生活自立支援事業をご存知ですか？

1時間当たり1,000円
※書類預かりサービスは1か月500円

利用料金

　認知症の方や障がいをお持ちの方などの、福祉サービス利用のお手伝いや、生活に必要なお金の管理などを契約にも
とづいてサポートします。ふだんの生活で自分ひとりではどうしたらいいのかわからないときなどに利用できます。施設
や病院で生活している方も利用可能です。

相談⇒訪問・調査
専門員がご自宅など
を訪問しお話を伺い
ます

各種書類作成
本人の意向を確認し
ながら契約内容、支援
計画を提案します

契約
本人立会いのも
と、契約を結び
ます

サービス開始
生活支援員が契約に
基づいてお手伝いし
ます

サ
ー
ビ
ス
利
用
の
流
れ

書類預かりサービス
預貯金通帳や証書などをお預かりし、
貸金庫に保管します

日常的金銭管理サービス
生活に必要なお金の出し入れや公共料金などの
支払いをお手伝いします

福祉サービス利用援助
福祉サービスの説明や利用の手続きを
お手伝いします

次のようなサポートを行います

※施設・病院などとの契約、不動産や預貯金の運用、介護、看護、買い物、掃除などはできません。
 貴金属、骨董品などはお預かりできません。

いっしょに参加しませんか？
コロコロクラブ(大井)
5月は「福祉センター探検」を行いました

TEL0573-26-5221㈹問い合せ 恵那市社会福祉協議会 地域福祉課


