
恵那市社会福祉協議会広報紙

2月1日号
2020

No.184

おもな内容
●生きがい大学講座生募集............................ P2
●サロン・食事サービス実施団体募集、
　社協特別会費お礼と報告............................ P3
●寄付、ことばと発達の相談会、
　児童センターのお知らせ、社協の相談窓口........ P4

問い合せ 恵那市社会福祉協議会 ボランティア・市民活動支援センター TEL0573-26-5221㈹
この広報紙は共同募金の配分金により作成しています。

大井児童センター茶道クラブの新年行事「初釜」が行われ、小学
生たちがお母さんを招き、日ごろの稽古の成果を披露しました。

お点前を披露しました

●ご加入いただける方は、社会福祉協議会の構成員・会員である団
体および社会福祉協議会が運営するボランティア・市民活動セン
ターなどに登録されているボランティア・ボランティアグループ・
団体です。

●学校管理下にある活動など、自発的な意思によるものとは考えに
くい活動は対象となりません。

●活動の種類により加入できる保険・補償内容が異なります。詳しく
はお問い合せください。

「ボランティア活動保険」が
4プランから2プランになりました。
平時・災害時とも、地震・津波・噴火に起因する死傷に対し、「基本
プラン」では補償対象外、「天災・地震補償プラン」では補償対象
となります。

令和2年度変更点

※それぞれの補償内容や保険料など詳しくはお問い合せください。

●ボランティア行事用保険
●福祉サービス総合補償
●送迎サービス補償

天災・地震補償プラン

基本プラン 350円

500円

保険料

●ボランティア活動保険

種類

ボランティア保険の加入は毎年度申し込み手続きが必要です。前年度に加入された方も、恵那市社協へのボランティ
ア登録の更新と併せて申し込みをお願いします。申し込み用紙は恵那市社協ならびに各支所にありますので、最寄り
の窓口でお申し込みください。(令和2年2月中旬から受付を開始します)

令和2年度ボランティア保険の受付を開始します
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入校式

笑って歌って心も元気

歌を唄って軽い運動をしよう

ゲーム・音楽で楽しもう

修了式（懇親会）

　高齢者が生きがいを持ち、明る
く健康的な生活を続けていただく
ための講座を開催しています。毎
月1回、健康講座や軽スポーツ、体
操、遠足などを行います。講座を
通して仲間づくりや健康づくりを
してみませんか？みなさまのご参
加をお待ちしています。

秋の遠足で「かしも明治座」を見学

体操や歌など、気軽に参加で
きる講座を予定しています

対 象 者／市内在住65歳以上の方
開催場所／恵那校（恵那市福祉センター）

第３木曜日13：30～15：00
恵南校（岩村福祉センター）
第４金曜日13：30～15：00

入 校 費／年間3,000円
※記念誌「恵寿」代含む

募集期間／2月17日（月）～
3月19日（木）

入 校 式／令和2年4月16日（木）
※会場にて入校費受付

仲間づくりや健康づくりに参加しませんか？

生きがい大学申込書

男　・　女

（コピー可）

大・昭　　　　年　　　月　　　日（　　　歳）

恵那市

在校歴 初回

性別

電話

今年度　　　　回目

※本申込書に記載された個人情報は、生きがい大学運営の目的のみに利用させていただきます。

ふりがな

氏 名

生年月日

住 所

自治会名

き り と り 線

問い合せ・申込み  
恵那市社会福祉協議会地域福祉課（恵那市福祉センター内）及び各支所

 TEL0573-26-5221㈹ FAX0573-26-5701

 

生きがい大学講座生募集令和
2年度

募

男性のご参加

集 要 項

令和元年度はこのような講座を開催

※表内太文字の月は恵那校・恵南校
　合同開催の講座です。

現在の講座生 100名

手軽に出来る運動で
元気に過ごそう

秋の遠足

認知症防止のゲームで
脳を活性化しよう

足の体操習慣をつけて
からだ元気

軽スポーツ

クリスマス会

食生活・口腔ケアで
いつまでも元気に

大 歓 迎 ！
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TEL0573-26-5221㈹問い合せ

日　時 内　容

恵那市社会福祉協議会 地域福祉課

　恵那市社会福祉協議会は、近隣や小地域での交流や生きがいづくり、情報交換の機会づくりを支援して
います。今年度はサロン95団体、ふれあい食事11団体が活動中です。高齢者や障がい者、子育て中の親子
など、地域で支えあう仲間を見つける活動をしてみませんか？

岩村コミュニティセンター
大ホール

13:00～15:15（受付13:00～） （受付13:00～）
令和2年2月13日（木） 令和2年度の手続き説明

サロン講師
レク用品の紹介
保険の紹介　など

新規サロン立ち上げを検討中の方もご参加ください

合同研修会開催のお知らせ
サロン事業・ふれあい食事サービス事業

地域ふれあい
「いきいきサロン」 ふれあい子育てサロン ふれあい食事サービス

・地域の高齢者（65歳以上）
・地域の障がい者等

・乳幼児を持つ保護者等
・障がいを持つ児童及び
 その保護者等

・ひとり暮らし高齢者
・高齢者世帯

・利用者負担あり・原則毎月1回以上の開催・参加者６名以上
※子育てサロンについては5組以上の参加をお願いします
※年度末に事業・会計報告を提出
※壮健クラブ、無尽、趣味の会等はご遠慮下さい

・利用者負担あり
・原則毎月１回以上の開催
※１回ごとの
　実績報告書を提出

実施団体を募集します「サロン事業」及び
「ふれあい食事サービス事業」

令和2年度

東野コミュニティセンター
大会議室

13:00～15:15
2月14日（金）

大
井
町

武
並
町

飯
地
町

明
智
町

申
し
込
み

申込期限  ／2月13日（木）～3月13日（金）
実施期間  ／4月から翌年3月までの1年間
活動助成

 
／上記事業に対して、各地区の
　社協支部を通じて活動費を助
　成します

申込方法

 
／申込書に必要事項を記入の上、
　各社協支部までお申込み下さい

☆地域ふれあい「いき
いきサロン」に準じた
活動をしている団体
は、登録サロンと位置
づけさせていただいて
おり、「ふれあいサロ
ン・社協行事傷害補償
（保険）」に加入するこ
とができます。 コミュニケーション麻雀（明智：げんき会）

事
業
名

対
象

備
考
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環境にやさしい植物油インキと
再生紙を使用しています

恵那市社会福祉協議会広報紙
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善意のご寄付

・一市民 様（長島町）...................................5,000円
　社会福祉事業へ

・昭双会 様................................................3,000円
　社会福祉事業へ

・天理教愛信恵布教所 様（大井町）.............300,000円
　社会福祉事業へ

・草木染の会 様 .....................................126,092円
　社会福祉事業へ

・丸山 龍雄 様（三郷町）............................大根200本
　明智ひとつばたごへ

・一市民 様（東野）......................................餅つき機
　社会福祉事業へ

・明智セラミックス労働組合従業員一同 様 .....50,553円
　社会福祉事業・明智支部へ

・三宅 正吾 様（明智町）...............商品券 10,000円分
　明智支部へ

物品のご寄付

TEL 0573-26-5221㈹
FAX 0573-26-5701
TEL 0573-25-6424（直通）

内　容 窓　口 問い合せ

ボランティア相談

生活や仕事に
関する相談

障がい者相談

介護相談

福祉なんでも相談

恵那市社会福祉協議会
ボランティア・市民活動支援センター

恵那市社会福祉協議会 事業課

恵那市社会福祉協議会 生活・就労サポートセンター TEL 0573-25-6424（直通）
TEL 0573-26-2214（直通）
TEL 0573-25-6424（直通）
TEL 0573-26-2212（直通）
TEL 0573-20-3180（直通）
FAX 0573-20-3181

恵那市役所 社会福祉課内

恵那市社会福祉協議会

恵那市役所 社会福祉課内

恵那市社会福祉協議会

相談
窓口
お気軽に
ご相談
ください

http://www.ena-shakyo.or.jpホームページアドレス

ことばと発達の相談会
恵那市こども発達センター

3/7

子育て中の方を対象に、お子さんのことばや発達についての
相談会を行います。家庭での関わり方などについて、言語聴
覚士や相談支援専門員からの具体的なアドバイスを受けるこ
とができます。

TEL0573-20-0260 FAX0573-20-0272

対象 市内在住の親子
(乳幼児・児童)
※保護者のみでも
参加できます

会場

内　容

(恵那市大井町2716-8)
恵那市こども発達センター・にじの家

申し込み・問い合せ

恵那市こども発達センター・にじの家

申し込み締切：2/21（金）

土

土

8:45～12:00

・服部 一彦 様（岩村町）.............................50,000円
　亡 まさゑ 様のご冥福をお祈りいたします　岩村支部へ

・上矢作壮健クラブ連合会 様 .....................85,799円
　上矢作支部へ

・一市民 様（山岡町）.................................50,000円
　山岡支部へ

・一市民 様..............................................10,000円
　社会福祉事業へ

・串原壮健クラブ連合会 様 ........................30,000円
　串原支部へ

・中京学院大学付属 中京高等学校生徒会 様 ...70,383円
　社会福祉事業へ

・ひがしみの農業祭実行委     
　員会 様 ........69,935円

・東美濃農業協同組合 様   
...................10,450円
　社会福祉事業へ

・岩村ライオンズクラブ 様  
...................10,000円

・山岡ライオンズクラブ 様  
...................10,000円
　こども発達センターおひさまへ

ご寄付いただき
誠にありがとうございました

やさしい　　　をありがとう
（令和元年12月受付分・順不同）

ボランちゃん

内容 リトミック
講師 高瀬孝子先生10：30～火2月18日大井児童センター

ふれあいカレー会

2/29
場　所 大井児童センター 参加費 100円

内容 リトミック
講師 安保優子先生10：30～火2月4日中野児童センター

よちよち

10：30～ 人形劇サークル「ピエロ」の人形劇鑑賞
11：30～ カレー会　　　　　

どなたでも参加できます。事前に申し込みをしてください。
詳しくは各児童センターだより2月号をご覧ください。

赤ちゃん教室

児童センターからのお知らせ

100円
参加費


