
          

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

あっという間
ま

に春
はる

は過
す

ぎ季節
き せ つ

は梅雨
つ ゆ

に移
うつ

り変
か

わりました。気候
き こ う

の変化
へ ん か

はありますが、

体調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

を付
つ

け、元気
げ ん き

に過
す

ごしていきましょう。雨
あめ

の日
ひ

も児童
じ ど う

センターは楽
たの

しい

遊
あそ

びがいっぱいなので、是非
ぜ ひ

来
き

て下
くだ

さいね。 

中野児童センター 

℡ 26-3878 

休館日：日・月・祝祭日 

  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

 

6月 

 

2021 

 
 

中野児童センターだより 

 

 
父
ちち

の日
ひ

のプレゼント作
つく

り 

 Ｙシャツ型
がた

のカードを作
つく

って、感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを伝
つた

えよう！ 

◇日
ひ

にち：6/ 17(木
もく

)・18(金
きん

)午後
ご ご

3時
じ

30分
ふん

～ 

19(土
ど

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

～ 

◇人数
にんずう

：どの日
ひ

にちも 5人
にん

 

◇場所
ば し ょ

：中野
な か の

児童
じ ど う

センター遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

※予約
よ や く

をしてください 

幼児
よ う じ

もOK です 

       

    

  

 

 

 

きみの柔軟性
じゅうなんせい

を測定
そくてい

してみよう。 

 

         

体力
たいりょく

測定
そくてい

チャレンジ！ 

前屈
ぜんくつ

に挑戦
ちょうせん

しよう☆ 

 
  

体
からだ

が柔
やわ

らかいと 

 怪我
け が

もしにくいよ。 

おねがい 
だんだんと暑

あつ

くなってきます。 

お茶
ちゃ

を持
も

ってきて、こまめに 

水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をして下
くだ

さい。 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

を付
つ

けて過
す

ごしましょう。 

 

 

 

※マスクをして、手洗
てあら

いと手
て

の消 毒
しょうどく

をしてください 

※新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

のために、変更
へんこう

・中止
ちゅうし

にな

ることがあります 

 

 

 

紙
かみ

飛行機
ひ こ う き

を作
つく

ろう 

かっこいい柄
がら

の折
お

り紙
がみ

で紙
かみ

飛行機
ひ こ う き

を作
つく

っ

て、一緒
いっしょ

に飛
と

ばして遊
あそ

びましょう。 

 

 

 
  

  

 


