
「
ま
め
な
か
な
」は
、共
同
募
金
の
配
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を
受
け
恵

那
市
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協
が
発
行
す
る
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ひ
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り
暮
ら
し
高
齢
者
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象
の
情
報
紙
で
す
。
民
生
委
員
さ
ん
等
が
月
２

回
ご
自
宅
に
お
届

け
す
る
こ
と
に
よ

り
、
見
守
り
活
動

に
も
繋
が
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
読

者
に
よ
る
文
章
や

俳
句
な
ど
の
投
稿

が
主
と
な
っ
て
お

り
、「
投
稿
者
の
つ

ど
い
」な
ど
読
者

同
士
の
交
流
な
ど

も
行
っ
て
い
ま
す
。

地
域
と
民
生
委
員
を
つ
な
ぐ

『
ま
め
な
か
な
』投稿者の思いを集めた小冊子

令
和
３
年
度
は
「
投

稿
者
の
つ
ど
い
」
の

代
わ
り
に
小
冊
子
を

発
行
し
ま
し
た
。
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おもな内容
●令和４年度社協特別会費のお願い…………………… P2
●共同募金のつかいみち、ふくしスキルアップ研修、
　支部社協活動紹介……………………………………… P3
●寄付、児童センターからのお知らせ、福祉なんでも相談、
　社協相談窓口…………………………………………… P4

民生委員さんと『まめなかな』
まめなかなが届くのを心待ちにしている方も
多く、月２回の配布は直接顔を合わせる良い
機会となっています。

恵那市社会福祉協議会広報紙

ホームページ Fecebook LINE YouTube恵那市社協の
情報ツール

社協の行事や講座の案内などの
情報を発信しています。


