
児童センターとのクリスマス交流会 フラワーアレンジメント体験

健康体操で
元気な体づくり

みそ玉作り
体験

　　　 音楽リズム遊び
　　　 伊藤京子先生
内容
講師

2月21日 　  10：30～火

2月28日 　  10：30～火 2月 4 日 　  10：00～土

2月4日 　 ～10日 　
期間中随時

土 金

2月 4 日 　  10：00～土

2月25日 　  
10：00～

土

　　　 クラブ体験
　　　 早川・金子先生
内容
講師

　　　 豆つかみ遊び内容

　　　 クラブ体験
　　　 牧野・可知先生
内容
講師

　　　人形劇ショー
　　　劇団ポケット
内容

講師

　　　 親子ふれあい遊び
　　　 直井朋子先生
内容
講師

卓球クラブ

豆つかみ大会

茶道クラブ

大井児童センター

大井・中野児童センター合同事業

大井児童センター

中野児童センター

中野児童センター

予約制

予約制

予約制

小学生
要予約

小学生
要予約

地域ふれあい「お楽しみショー」

2月1日号
No.220

2023

おもな内容
●生きがい大学入校生募集��������� P2
●ボランティアセンターからのお知らせ���� P3
●寄付、福祉なんでも相談、
　特別会費納入のお礼、社協相談窓口� �� P4

参加費
100円

参加費
100円

参加費
無料

参加費
無料

参加費
無料

※新型コロナウイルス感染症
の状況により、中止・延期と
なる場合があります。

　　　　　　　　　大井児童センター TEL 0573-25-6493　中野児童センター TEL 0573-26-3878申し込み・問い合せ

生きがい大学入校生募集
高齢者が毎月１回の講座を通して仲間づくりや健康づくり
を行っています。交流の機会に参加してみませんか？
※詳しくは p2をご覧ください。

恵那市社会福祉協議会広報紙

ホームページ Fecebook Instagram LINE YouTube恵那市社協の情報ツール
社協の行事や講座の案内などの情報を発信しています。


