
大井児童センター

大井児童センター

中野児童センター中野児童センター

要申込

要申込

1月16日 　  10：30～火

1月23日 　  10：30～火

1月16日～2月20日
　　　 わらべうたに合わせてリズム遊び
　　　 安保優子先生
内容
講師

　　　 楽しく運動遊びをしましょう
　　　 直井朋子先生
内容
講師

講談社の
「おはなしえほんバス」

けん玉で記録に挑戦

たくさんの絵本をみにきてね

いつでも挑戦してね！赤ちゃん教室の様子

おもな内容
●サロン・ふれあい食事サービス実施団体募集�� P2
●福祉有償運送・福祉車両貸出事業紹介、
　歳末たすけあい街頭募金の報告�������� P3
●寄付、特別会費納入のお礼、福祉なんでも相談、
　介護・福祉相談会、地域福祉懇談会の報告��� P4

1月1日号
No.231

2024

児童センターでクリスマス会を開催しました
サンタさんや社協マスコットキャラクターのボラン
ちゃんも来てくれて子どもたちは大喜び！とても賑
やかなクリスマス会になりました！

　　　� 大井児童センター�TEL 0573-25-6493　中野児童センター TEL 0573-26-3878申し込み・問い合せ

参加費
100円

恵那市社会福祉協議会広報紙

ホームページ Fecebook Instagram LINE YouTube恵那市社協の情報ツール
社協の行事や講座の案内などの情報を発信しています。



　　　　　　恵那市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL 0573-26-5220（直通）問い合せ

恵那市社会福祉協議会は、近隣や小地域での交流や生きがいづくり、情報交換の機会づくりを支援しています。今
年度はサロン114団体、ふれあい食事サービス11団体が活動中です。高齢者や障がい者、子育て中の親子など、地域
で支えあう仲間を見つける活動をしてみませんか？

事業名 ふれあいサロン 子育てサロン ふれあい食事サービス

対象 ・地域の高齢者（65 歳以上）
・地域の障がい者等

・乳幼児を持つ保護者等
・障がいを持つ児童及びその保護者等

・ひとり暮らし高齢者
・高齢者世帯

備考

・利用者負担あり　・原則毎月１回以上の開催　・参加者６名以上
※子育てサロンについては３組以上の参加をお願いします
※年度末に事業・会計報告を提出
※壮健クラブ、無尽等はご遠慮下さい

・利用者負担あり
・原則毎月１回以上の開催
※年度末に事業・会計報告を提出

申し
込み

　　　　　　　令和６年２月 26 日（月）～３月 22 日（金）
　　　　　　　４月から翌年３月までの１年間
　　　　　　　上記事業に対して、各地区の社協支部を通じて活動費を助成します
　　　　　　　申込書に必要事項を記入の上、各社協支部までお申込み下さい 

申込期間

実施期間

活動助成

申込方法

実施団体を募集します
「サロン事業」及び「ふれあい食事サービス事業」

令和
６年度

	 	 令和６年

	 大井・長島地域 2月16日 　　10：00～11：00　恵那市福祉センター

	 東野・三郷・武並地域	 2月21日 　　10：00～11：00　恵那市福祉センター

	 笠置・中野方・飯地地域 2月16日 　　14：00～15：00　笠置コミュニティセンター

	 岩村・山岡地域 2月15日 　　10：00～11：00　岩村福祉センター

	 明智・串原地域 2月21日 　　14：00～15：00　明智福祉センター

	 上矢作地域 2月15日 　　13：30～15：30　寿限無の里

 令和６年度の手続き説明、サロン講師の紹介、レク用品の紹介、保険の説明　など

日時
・

場所

金

水

金

木

水

木

内容

説明会開催のお知らせサロン事業・ふれあい食事サービス事業

恵那市社協出前講座レクリエーション貸出備品について
恵那市社協ではサロン活動支援として多数の貸出

備品をご用意しております。備品の貸出や使い方の
説明など行っておりますのでお
気軽にご利用ください。

①ボッチャ　②スカットボールⅡ
③コミュニケーション麻雀
④ボウリングゲーム　⑤ドミノ　など

貸出備品一例

恵那市社協では職員がサロンに出向く出前講座を
実施しております。出前講座は講師料
無料で回数制限なしでご利用できます
のでお気軽にお問い合わせください。

①介護保険制度の説明や認知症講座
②福祉について　③レクリエーション備品の説明
④災害用炊飯袋【ハイゼックス】を使用した食事作り

出前講座一例

新規サロンの立ち上げを検討中の方も参加できます。ご都合の良い日にご参加ください。
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車いすを使用しな
いと

外出が出来ない

例えば…

車いすのまま乗車出来る車両がない

例えば…

恵那市社
協は外出困難な方を支援しています
外出でお困りの方いませんか？

　　　　　　恵那市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL 0573-26-5220（直通）問い合せ

　　　　障がいなどにより歩行が難しく、おひとり
では公共交通機関の利用が困難な方

　　　　概ね一般料金の半額（料金表による）

対象

費用

　　　　障がい者または、要介護状態にある方で、
車いすを利用している方（月４回まで）

　　　　無料 ※ただし、燃料を補給していただきます

対象

費用

両サービスをご利用いただくには、事前の登録及び予約が必要となります。ご不明な点についてはお気軽にお問い合せください。

　　　福祉有償運送サービス 　　　車両貸出サービス

付き添いは出来るが運転は難しいという方には
有償にて送迎を行います

家族や知り合いで運転をしてくれる人がいるという方には
車いすのまま乗車が出来る車両を貸し出します

障がいなどにより外出が困難な方
などを対象とした移送支援『福祉有
償運送サービス』や、車いすのまま
乗車が出来る福祉車両を貸し出す

『車両貸出サービス』を行っています。

12 月３日に市内ショッピングセンター５ヶ所にて歳末たすけあい街頭募金を開催しました。
歳末たすけあい街頭募金は地域の誰もが安心してあたたかいお正月を迎えることが出来る

よう、共同募金運動の一環として実施されております。
今回の街頭募金では恵那市社会福祉協議会職員のほか、民生委員、恵那市内福祉施設職員、

恵那市ボランティア連絡協議会、中学生ボランティアの方が参加してくださり、助け合いの
輪を感じながら街頭募金を行いました。

街 頭 募 金 報 告 　

12 月３日 募金額
㈱バロー恵那店 31,756円

（生協）コープぎふ恵那店 24,310円
MEGAドン・キホーテ UNY 恵那店 37,614円
㈱バロー岩村店 19,267円
㈱バロー明智店 23,917円

合　計 136,864円

　　　　　  岐阜県共同募金会恵那市支会　TEL 0573-26-5220（直通）問合せ先
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・株式会社三菱UFJ銀行 様（名古屋市） � 200,000円
こども食堂（スポンサー食堂 等）へ

・大橋 雅樹 様（中津川市） ������� 10,000円
亡 智穂 様のご冥福をお祈りいたします　社会福祉事業へ

・纐纈 康広 様（笠置町） �������� 30,000円
亡 慶昭 様のご冥福をお祈りいたします　笠置支部へ

善意のご寄付

・西尾 様（三郷町） ����������  新米 30kg
子ども食堂へ

・収三お米２トン寄付プロジェクト 様（武並町）
　������� ミルキークイーンとコシヒカリ 300kg

スポンサー食堂、生活困窮者自立支援事業へ

物品のご寄付

　　　　　1 月 13日 　  10：00～12：00
　　　　　恵那中央出張所 えなえーる
　　　　　２名　　　　　　　　お電話にて予約 
　　　　　　　　　恵那市社会福祉協議会　総合相談
　　　　　　　　　TEL 0573-25-6424（直通）

日　時 土

会　場

定　員 申込方法
予約
優先

予約・問い合せ

　　　　　1 月16日 　 
　　　　　13：00～16：00

　　　　　岩村福祉センター
　　　　　TEL 0573-43-0057

日　時 火

会　場

（出張相談） 介護・福祉相談会
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方
町

岩
村
町

山
岡
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明
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市
外

地域福祉懇談会は今年度より始まった「第４次恵那市地域福祉計
画・地域福祉活動計画」の進行管理を目的に開催されております。

この計画には各地区における課題に対し、より良い地域を目指し
ていくための今後の取り組みが計画されております。地域福祉懇談
会では取り組みが実行されているか、また実行していくためには何
をしていくべきか、小グループに分かれ地域住民の方が熱心に議論
しました。

今後は懇談会で出た意見より具体的な活動につなげていくための
打合せ会議を地域住民の方々と各地で開催していきます。

市内13地区で地域福祉懇談会が開催されました。

やさしい　　　をありがとう
（令和５年11月受付分・順不同）

ボランちゃん
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環境にやさしい植物油
インキと再生紙を使用
しています

ホームページアドレス　https://www.ena-shakyo.or.jpこの広報紙は共同募金
の配分金により作成し
ています。


