
　　　　　　恵那市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL 0573-26-5220（直通）問い合せ

ふれあいいきいきサロンは、地域でつどいの場を作り
交流する、地域住民の自主的な活動です。

気軽に集まって交流を深めることにより、いきいきと
した生活を過ごすとともに、閉じこもりや寝たきりなど
の予防、孤独感の解消にもつながります。

令和７年度、高齢者や障がい者、子育て世代を対象とし
たサロンなど合計122グループが市内で活動しています。

ふれあいいきいきサロン事業のご紹介

レクリエーションを行う様子
（明智：つくしの会）

サロンで五平餅を作る様子
（岩村：すみれ会）

サロンで外出する様子
（大井：学頭なごみ会）

お茶を飲みながらのおしゃべり
（山岡：上手向なもなもみのり会）

⃝自分の地域にどんなサロンがあるか
知りたい

⃝サロンに参加してみたい
⃝友人たちとサロンを立ち上げたい など

サロンについての相談、質問がある方は
お気軽にお問い合せください。

6月1日号
No.248

2025

おもな内容
●社協支部紹介、地域福祉懇談会のお知らせ����� P2
●日常生活自立支援事業の紹介、ことばと発達の相談会�� P3
●寄付、児童センターからのお知らせ、福祉なんでも相談、
　介護・福祉相談会、介護相談会、社協の事業所紹介� � P4

ふれあいいきいきサロンの様子
石窯とのんきな仲間たち（大井町）

「家におると一人やし、笑うことも喋ることもないで、サ
ロンに入って良かったよ」と笑顔で話されました。サロ
ンは地域で生活する皆さんの居場所となっています。

恵那市社会福祉協議会広報紙

社協の行事や講座の案内などの情報を発信しています。

恵那市社協の情報ツール YouTubeLINEInstagramFacebookホームページ
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判断能力が不十分な方（認知症高齢者、
知的障害者、精神障害者等）で生活す
るのに必要なサービスを利用するこ
とが自分だけでは困難な方等が利用
できます。

施設、病院などとの契約、不動産や
預貯金の運用、介護、看護、買い物、
掃除などはできません。貴重品、骨
董品などはお預かりできません。

１時間当たり1,200 円（30 分 600 円）
書類預かりサービスは１か月500円です。
※市民税非課税、各種手帳をお持ちの方等は申

請により利用料の半額の助成を受けることが
できます。（書類等預かりサービスを除く）

まずは恵那市社会福祉協議会までご連
絡ください。ご家族、民生委員、ケアマネ
ジャーなどご本人以外の方からの相談
もお受けいたします。相談は無料です。
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子育て中の方を対象に、お子様の言葉や発達についての相談会を行います。家庭での関わり方などについて、
言語聴覚士や相談支援専門員からの具体的なアドバイスを受けることができます。

7月5 日 　  　　　　　土   8：45～
12：00

　　　 恵那市こども発達センター・にじの家（恵那市大井町2716-8）
　　　 市内在住の親子（乳幼児・児童）　　　　　 15名

会場
対象 定員

ことばと発達

　　　　　　　　　　恵那市こども発達センター・にじの家　TEL　0573-20-0260申し込み・問い合せ 6月25日 　水
申し込み締切
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・安江 敬悟 様（中野方町）� ������ 100,000円
亡 結子様のご冥福をお祈りいたします。中野方支部へ

・恵南地区特別支援教育育成会 様（大井町）�� 10,990円
恵南地区特別支援教育育成会の解散に際し、会費の残高を寄付させて
頂きます。社会福祉事業へ

・澤村 明都 様（中野方町）� ������ 100,000円
亡 りわ様のご冥福をお祈りいたします。中野方支部へ

・鷲見 正治 様（中野方町）� ������ 100,000円
亡 初女様のご冥福をお祈りいたします。中野方支部へ

・吉良見婦人部菜の花会 様（明智町）�����9,500円
明智支部へ

善意のご寄付
・中部電力パワーグリッド株式会社
　中津川営業所 様（中津川市）
 � ������� 食料（180食）

社会福祉事業へ

・纐纈 敏博 様（大井町）
 � �����������タオル

社会福祉事業へ

・堀 高久 様（岩村町）� ������������切手
岩村支部へ

物品のご寄付

岩村デイサービスセンターでは、介護保険法と障害者総合支援法の対象の方
がご利用でき、定員35名となっています。特色として機能訓練（運動）に力を入
れており、理学療法士とその方の身体状態を共有し、その方に合った機能訓練の
メニューを機能訓練指導員（作業療法士・看護師）が行っています。自主的にで
きる運動機器も設置されており、メニュー以外にも個人的に取り組む事が出来ま
す。職員一同、その方の身体機能維持や向上に繋がるような支援を意識してサー
ビスの提供を心掛けています。いつでも見学できますのでぜひご一報ください。

� 　　　　 ☎0573-43-0051 岩村デイサービスセンター連絡先

岩村デイサービスセンター

　　　� 大井児童センター TEL 0573-25-6493　中野児童センター TEL 0573-26-3878申し込み・問い合せ

●赤ちゃん教室よちよち　
6月10日 　  10：30～ リトミック 　　　 中山先生

6月17日 　  10：30～ いろんな楽器遊び 　　　  高瀬孝子先生

6月24日 　  10：30～ おやつ作り 　　　 食改

●大切な人にプレゼントを作ろう
6月7日 　 15：00～　

参加費無料・要予約

 火 講師

火   講師

 火 講師

土 参加費無料・要予約

●ママと子どもの子育てサロンHugHug

6月17日 　  10：30～　
リラックスヨガ  　　　 横光亜由美先生

●大切な人にプレゼントを作ろう
6月10日 　   ～13日 　   15：00～

6月14日 　  終日　

 火 参加費無料・要予約

講師

火 金

土 参加費無料・要予約

紹所業事 介

大井児童センター 中野児童センター

6月20日 　  
ショッピングセンターバロー 恵那店２階
恵那中央出張所 えなえーる
　　　　　　恵那市生活・就労サポートセンター
TEL 0573-25-6424

金 14：00～
16：00

予約・問い合せ

6月10日 　 
岩村福祉センター
　　　　　　ケアプラン岩村・上矢作
TEL 0573-43-0057

火 13：00～
16：00

予約・問い合せ

7月3日 　 
ショッピングセンターバロー恵那店２階
恵那中央出張所 えなえーる
　　　　　　ケアプランセンター
TEL 0573-20-3180

木 10：00～
11：30

予約・問い合せ予約・問い合せ

福祉についての相談なら 介護についての相談なら
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環境にやさしい植物油
インキと再生紙を使用
しています。

ホームページアドレス　https://www.ena-shakyo.or.jpこの広報紙は共同募金
の配分金を一部活用し
作成しています。

やさしい　　　をありがとう
（令和７年4月受付分・順不同）

ボランちゃん


