
介護者の　　　　　交流会あったか

⃝対象者　現在家族を介護中の方、介護を経験した方、介護について興味、関心のある方
⃝内　容　恵那市の福祉サービスについて・介護動作のコツ	 ⃝定　員　15名（定員に達し次第終了）
⃝参加費　無料　　⃝募集期間　　　10/23　　　　10/30　	 ⃝申込みは下記の電話番号までご連絡ください。
　　　　　　恵那市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL 0573-26-5220（直通）

１  木 ２  木

問い合せ

　　　　11月6日 　   11：00～13：00日時  木 　　　　11月13日 　   11：00～13：00日時  木

介護をしながらの日常生活。困ったことや不便に感じることはありませんか？
ケアマネジャーやヘルパーといった介護のプロから介護のコツを学びながら、楽しく交流しましょう。

じーぞ珈琲店（長島町中野 305-7）１ エスポワール（岩村町 730-7）２

10月1日号
No.252

2025

おもな内容
●共同募金運動のお知らせ、えなふくしの日・第11回恵那市社会福祉大会開催のお知らせ���P2
●特別会費納入のお礼�������������������������������P3
●寄付、児童センターからのお知らせ、社協の相談会、社協の事業所紹介、
　居宅介護支援事業所の再編のお知らせ�����������������������P4

恵那市社会福祉協議会広報紙

社協の行事や講座の案内などの情報を発信しています。

恵那市社協の情報ツール YouTubeLINEInstagramFacebookホームページ


