
・小栗 忠彦 様（中野方町）��� 50,000円
亡 すゞ子様のご冥福をお祈りいたします。中野方支部へ

・土井謙二君米寿祝賀チャリティコンペ 様
　（明智町）�������� 100,500円

明智支部へ

・近田 二三彦 様（明智町）��� 100,000円
亡 滿子様のご冥福をお祈りいたします。明智支所へ

・匿名（長島町）������ 300,000円
社会福祉事業へ

善意のご寄付

　　　� 大井児童センター TEL 0573-25-6493　中野児童センター TEL 0573-26-3878申し込み・問い合せ

●ママと子どもの子育てサロンHugHug
12月2日 　  

●あわてんぼうのクリスマス会�
12月13日 　  
●体力測定 12月中　なわとび

 火 10：30～	 リラックスヨガ
	 　　　横光亜由美先生�
	 　　　あればヨガマット

講師 参加費
無料

持ち物

要申込

 土 ①13：30～ ②15：30～�ゲームやクイズで楽しもう
参加費
200円

大井児童センター 中野児童センター

・匿名（飯地町）� ��������������� 米 75㎏
社会福祉事業へ

・原陶土産業㈱ 様（山岡町）�������� 使用済み切手
社会福祉事業へ

・坪井 俊英 様（大井町）� ���������� 精米 10㎏
生活困窮者自立支援事業へ

・岡本 博善 様（長島町）� ����������� 米 30㎏
こども食堂へ

物品のご寄付

●赤ちゃん教室よちよち
12月9日 　  
1月16日 　  

●寺子屋　12月6日 　  
●みんなのクリスマス会（定員30名）
12月6日 　  

  火 10：30～	 かんたん昼ごはん�
　　　食生活改善推進員�　　　食べやすいスプーン

参加費
無料

講師 持ち物
 火 10：30～	 わらべうたあそび�	 　　　安保優子先生

参加費
無料講師

  土 14：00～ 勉強しよう��
参加費
無料

 土 15：00～ ケーキを作ろう！！�
参加費
100円

居宅介護支援事業所の「恵那市社協ケアプラン岩村・上矢作」と「恵那市社協ケアプラン明智・山岡」
を再編し、新たに「恵那市社協ケアプラン恵那南」として、令和７年10月１日にスタートしております。
10名のケアマネジャーが岩村町、山岡町、明智町、串原、上矢作町の５つの地域を担当し、利用者
様ご本人だけでなく、ご家族の思いにも真摯に耳を傾け、住み慣れた地域で安心して暮らし続け
られるように、最適なケアプランを一緒に考えます。介護に関するご相談やお悩みがありましたら、
お気軽にお問合せ下さい。� 　　　　　　恵那市社協ケアプラン 恵那南 TEL 0573-57-3131問い合せ

恵那市社協ケアプラン恵那南紹所業事 介

笠置おしゃべり会
（笠置支部）

おしゃべり会は笠置町内の高齢者の交流機会として開催しており、コロナ禍で中止になっ
ておりましたが６年ぶりに再開する事ができました。今回は独居高齢者、高齢者世帯など幅
広く参加者を募り、54名の方々が集いました。小板美江子さんによるマジックショーや腹
話術で会場を盛り上げていただいた後に、集まった皆さんでおしゃべりを楽しみながらお弁
当をいただきました。多くの方の参加により、久しぶりのおしゃべり会は大盛況。今後も町
内の交流機会として継続できるようにしていきたいです。

市内に13ある社協支部では、それぞれの地域の特
性を活かしながら、地域内の福祉課題やニーズに
対して主体的・自発的に福祉活動を展開しています。

12月20日 　  14：00～16：00
ショッピングセンターバロー 恵那店２階 恵那中央出張所 えなえーる
同時によりみちカフェも行っております。お気軽にお立ち寄りください。
　　　　　恵那市生活・就労サポートセンター
　　　　　TEL 0573-25-6424

土

予約・
問い合せ

1月6日 　 10：00～11：30
ショッピングセンターバロー恵那店２階
恵那中央出張所 えなえーる
　　　　　ケアプランセンター
　　　　　TEL 0573-20-3180

火

予約・
問い合せ

土井謙二君米寿祝賀
チャリティコンペ様

全て要申込

介護についての福祉についての
相談なら 相談なら

12月19日 　金
申込期限

年末は12月27日（土）まで。
年始は１月６日（火）から開館です。

社協
支部
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環境にやさしい植物油
インキと再生紙を使用
しています。

ホームページアドレス　https://www.ena-shakyo.or.jpこの広報紙は共同募金
の配分金を一部活用し
作成しています。

やさしい　　　をありがとう
（令和７年10月受付分・順不同）

ボランちゃん


