
　　　� 大井児童センター TEL 0573-25-6493　中野児童センター TEL 0573-26-3878申し込み・問い合せ

1月13 日 　
10：30～
　　　 ママのストレッチ
　　　 渡邉さやか先生

火

内容
講師

1月31 日 　
16：00～ �
　　　 百人一首、方言かるた

土
参加費無料 要予約

内容

1月31 日 　
15：00～ 
　　　 宿題を持って集まろう

土
参加費無料

内容

1月20 日 　
10：30～
　　　 わらべうたあそび
　　　 安保優子先生

火

内容
講師

●赤ちゃん教室よちよち　�参加費無料 要予約

●みんなで楽しむカルタ会●寺子屋

●ママと子どもの子育てサロン HugHug

●体力測定 ●月間あそび

1月20 日 　　�
10：30～
　　　 親子で楽しくストレッチ
　　　 直井朋子先生

火 参加費無料 要予約

内容
講師

　　　 ストラックアウト
　　　 児童厚生員
参加費無料

内容
講師

　　　 お正月遊び
　　　 児童厚生員
参加費無料

内容
講師

大井児童センター 中野児童センター

いつでも
できますいつでも

挑戦できます

おもな内容
●えなふくしの日・
　第11回恵那市社会福祉大会の報告��P2・3
●寄付、社協の相談会、特別会費納入のお礼、
　社協事業所紹介���������� P4

第11回恵那市社会福祉大会で恵南の中学校５校を表彰
福祉協力校事業を通して福祉に対する理解と関心を高める教育実践が
なされたとして、来年度統合する恵南の中学校５校が表彰されました。
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社協の行事や講座の案内などの情報を発信しています。

恵那市社協の情報ツール YouTubeLINEInstagramFacebookホームページ



当
日
は
、
延
べ
600
名
と
大
変
多
く
の
皆
様
に
ご
来
場
い
た

だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

市
内
で
活
動
す
る
福
祉
関
係
団
体
や
子
ど
も
食
堂
に
よ
る

飲
食
の
提
供
、
販
売
、
出
展
な
ど
が
行
わ
れ
、
恵
那
市
に
あ

る
身
近
な
福
祉
を
知
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
発
表
で
は
、
明
智
ひ
と
つ
ば
た
ご
に
よ
る
太
鼓

の
披
露
や
明
智
中
学
校
の
富
田
碧
音
さ
ん
に
よ
る
活
動
発
表

な
ど
が
な
さ
れ
、
イ
ベ
ン
ト
は
盛
大
に
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
と
し
て
、
サ
ロ
ン
団
体
「
ほ
ど
ほ
ど
コ
ー

ラ
ス
」
に
よ
る
歌
の
披
露
や
、
地
域
福
祉
社
会
活
動
功
労
者

に
よ
る
活
動
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
千
草
保
育
園
の
園
児
に
よ
る
歌
の
披
露
が
行
わ

れ
、
会
は
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
迎
え
ま
し
た
。

11
月
23
日（
日
）、恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー
に
て
、え
な

ふ
く
し
の
日
・
第
11
回
恵
那
市
社
会
福
祉
大
会
を
開

催
し
ま
し
た
。
本
事
業
は
、
市
民
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

福
祉
関
係
者
が
一
堂
に
会
し
、
活
動
の
発
表
や
情
報

交
換
な
ど
の
交
流
を
図
る
「
え
な
ふ
く
し
の
日
」
と
、

本
会
な
ら
び
に
恵
那
市
に
お
い
て
社
会
福
祉
の
発
展

に
功
績
の
あ
っ
た
社
会
福
祉
関
係
者
を
表
彰
し
、
感

謝
の
意
を
表
す
る
「
社
会
福
祉
大
会
」
を
一
体
的
に

開
催
し
て
い
ま
す
。

社
会
福
祉
大
会
式
典
で
は
、
地
域
の
福
祉
に
貢
献

さ
れ
た
方
々
へ
の
表
彰
や
感
謝
状
を
贈
呈
。
被
表
彰

者
は
56
名
、感
謝
状
贈
呈
者
は
87
名
の
計
143
名
で
し
た
。

え
な
ふ
く
し
の
日

第
11
回
恵
那
市
社
会
福
祉
大
会

え
な
ふ
く
し
の
日
・
第
11
回
恵
那
市
社
会
福
祉
大
会

子ども食堂の様子

フードドライブカフェコーナー

明智ひとつばたごの太鼓披露

ほどほどコーラスによる歌の披露恵和会：下川千穂さんによる発表

千草保育園による歌の披露 社協上矢作支部：西尾道保支部長による発表

子どもコーナー
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◎
会
長
推
薦

小
板　
孫
次�
（
大
井
町
）

大
島　
博
美�

（
大
井
町
）

◎
社
会
福
祉
団
体
役
員
功
労
者

鈴
木　
隆
文�

（
大
井
町
）

山
本　
公
雄�

（
大
井
町
）

柘
植　
羌�

（
中
野
方
町
）

樋
田　
千
浪�

（
中
野
方
町
）

吉
田　
衛�

（
飯
地
町
）

柴
田　
正
樹�

（
岩
村
町
）

遠
山　
千
里�

（
岩
村
町
）

田
北　
英
美
子�

（
明
智
町
）

西
尾　
道
保�

（
上
矢
作
町
）

◎
地
域
社
会
福
祉
活
動
功
労
者

あ
じ
さ
い
サ
ロ
ン�

（
大
井
町
）

８
区
ひ
だ
ま
り
サ
ロ
ン�

（
大
井
町
）

上
本
郷
お
し
ゃ
べ
り
の
会�（
長
島
町
）

サ
ロ
ン
松
ヶ
丘�

（
長
島
町
）

サ
ロ
ン
す
ず
め�

（
東
野
）

ひ
な
た
ぼ
っ
こ�

（
東
野
）

ひ
ば
り�

（
東
野
）

さ
つ
き
会�

（
岩
村
町
）

釜
屋
お
し
ゃ
べ
り
花
の
木
会�（
山
岡
町
）

鈴
の
音
ク
ラ
ブ 

第
１
‒
１�（
山
岡
町
）

鈴
の
音
ク
ラ
ブ 

第
２�

（
山
岡
町
）

鈴
の
音
ク
ラ
ブ 

第
３�

（
山
岡
町
）

ほ
の
ぼ
の
会�

（
山
岡
町
）

サ
ロ
ン
木
根�

（
串
原
）

恵
那
市
立
岩
邑
中
学
校�

（
岩
村
町
）

恵
那
市
立
山
岡
中
学
校�

（
山
岡
町
）

表
彰
の
部

恵
那
市
立
明
智
中
学
校�

（
明
智
町
）

恵
那
市
立
串
原
中
学
校�

（
串
原
）

恵
那
市
立
上
矢
作
中
学
校�（
上
矢
作
町
）

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
功
労
者

伊
藤　
直
美�

（
武
並
町
）

後
藤　
安
夫�

（
串
原
）

成
瀬　
松
寿�

（
串
原
）

◎
福
祉
施
設
職
員
・

　
社
会
福
祉
協
議
会
職
員（
永
年
勤
続
）

青
木　
さ
や
か�

（
大
井
町
）

纐
纈　
芳
子�

（
大
井
町
）

原　
真
由
美�
（
大
井
町
）

矢
頭　
真
祐�
（
大
井
町
）

秋
山　
泰
子�

（
長
島
町
）

春
日
井　
亜
美�

（
長
島
町
）

成
瀬　
陽
子�

（
三
郷
町
）

福
井　
光
子�

（
三
郷
町
）

山
内　
彩
加�

（
中
野
方
町
）

纐
纈　
良
子�

（
飯
地
町
）

下
川　
千
穂�

（
飯
地
町
）

安
藤　
直
美�

（
岩
村
町
）

市
岡　
敦
子�

（
岩
村
町
）

後
藤　
理
恵�

（
岩
村
町
）

勝　
昭
美�

（
山
岡
町
）

水
野　
保
信�

（
山
岡
町
）

伊
藤　
す
が
子�

（
明
智
町
）

大
島　
京
美�

（
串
原
）

三
宅　
慶
子�

（
串
原
）

小
木
曽　
綾
子�

（
上
矢
作
町
）

安
藤　
実
奈
子�

（
中
津
川
市
）

西
戸　
香
奈
江�

（
瑞
浪
市
）

山
口　
沙
希
子�

（
瑞
浪
市
）

◎
社
協
大
口
寄
付

後
藤　
治
己�

（
大
井
町
）

天
理
教
愛
信
恵
布
教
所�

（
大
井
町
）

柳　
富
士
男�

（
大
井
町
）

成
瀬　
喜
久
子�

（
長
島
町
）

石
田　
健
司�

（
三
郷
町
）

小
林　
規
男�

（
三
郷
町
）

遠
藤　
俊
英�

（
笠
置
町
）

林　
眞
澄�

（
笠
置
町
）

山
田　
英
明�

（
笠
置
町
）

小
田　
浩�

（
中
野
方
町
）

河
合　
和
彦�

（
中
野
方
町
）

迎
古
希
有
志
一
同�

（
中
野
方
町
）

澤
村　
明
都�

（
中
野
方
町
）

澤
村　
誠�

（
中
野
方
町
）

鈴
村　
利
幸�

（
中
野
方
町
）

鷲
見　
聡
之�

（
中
野
方
町
）

鷲
見　
正
治�

（
中
野
方
町
）

柘
植　
昭
男�

（
中
野
方
町
）

柘
植　
年
久�

（
中
野
方
町
）

柘
植　
久
保�

（
中
野
方
町
）

樋
田　
裕
一
朗�

（
中
野
方
町
）

長
谷
川　
た
つ
子�

（
中
野
方
町
）

林　
環�

（
中
野
方
町
）

安
江　
敬
悟�

（
中
野
方
町
）

安
江　
広
子�
（
中
野
方
町
）

和
田　
広
明�
（
中
野
方
町
）

和
田　
伸�
（
中
野
方
町
）

山
口　
鉦
一�

（
飯
地
町
）

吉
田　
衛�

（
飯
地
町
）

岩
村
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ�（
岩
村
町
）

市
町
村
職
員
年
金
者
連
盟

恵
那
市
支
部
岩
村
分
会�

（
岩
村
町
）

飯
高
観
音
萬
勝
寺�

（
山
岡
町
）

明
智
町
重
度
障
が
い
者
の
こ
と
を
考
え
る
会

�

（
明
智
町
）

感
謝
状
の
部

伊
藤　
陽
介�

（
明
智
町
）

小
澤　
建
男�

（
明
智
町
）

小
田　
ま
つ
代�

（
明
智
町
）

タ
カ
歌
謡
会 

伊
藤
歌
謡
教
室

�

（
明
智
町
）

堀　
新
三�

（
串
原
）

株
式
会
社
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行

�

（
名
古
屋
市
）

◎
複
数
回
寄
付

恵
那
市
伝
統
芸
能
大
会 

お
目
見
え

だ
ん
ま
り
出
演
者
一
同�

（
長
島
町
）

明
智
セ
ラ
ミ
ッ
ク
ス
従
業
員
一
同

�

（
明
智
町
）

柊
歌
謡
ク
ラ
ブ�

（
明
智
町
）

ひ
が
し
み
の
農
業
祭
実
行
委
員
会

�

（
中
津
川
市
）

◎
永
年
特
別
会
費

恵
那
ダ
イ
ハ
ツ
株
式
会
社�（
大
井
町
）

王
子
マ
テ
リ
ア
株
式
会
社 

恵
那
工
場

�

（
大
井
町
）

株
式
会
社 

エ
ナ
重
機�

（
大
井
町
）

株
式
会
社 

河
原
淡
水
魚�

（
大
井
町
）

舘
林
グ
ル
ー
プ�

（
大
井
町
）

有
限
会
社 

松
林
堂
書
店�

（
大
井
町
）

社
会
福
祉
法
人
敬
愛
会

大
井
シ
ク
ラ
メ
ン�

（
大
井
町
）

セ
ン
ト
ラ
ル
建
設
株
式
会
社�（
大
井
町
）

長
國
寺�

（
大
井
町
）

大
井
製
紙
株
式
会
社 

恵
那
事
業
所

�

（
長
島
町
）

一
般
社
団
法
人 

恵
那
歯
科
医
師
会

�

（
長
島
町
）

医
療
法
人
社
団
蘇
水
会 

森
川
ク
リ
ニ
ッ
ク

�

（
長
島
町
）

株
式
会
社 
ア
パ
ッ
ク
ス�

（
長
島
町
）

有
限
会
社 
加
藤
重
機�

（
長
島
町
）

株
式
会
社 

曽
我
木
材
工
業�（
長
島
町
）

株
式
会
社 

高
木
商
店�

（
長
島
町
）

株
式
会
社 

西
尾
管
工
業�

（
長
島
町
）

東
濃
信
用
金
庫 

恵
那
支
店�（
長
島
町
）

東
濃
ハ
ー
ネ
ス
有
限
会
社�（
長
島
町
）

株
式
会
社 

マ
ル
五
鐵
構�

（
東
野
）

東
邦
パ
ッ
ク
株
式
会
社�

（
東
野
）

長
谷
川
皮
膚
科�

（
東
野
）

宗
教
法
人 

威
代
寺�

（
三
郷
町
）

三
郷
精
機
株
式
会
社�

（
三
郷
町
）

東
海
環
境
事
業
株
式
会
社 

東
濃
支
店

�

（
武
並
町
）

恵
武
急
便
有
限
会
社�

（
武
並
町
）

有
限
会
社 

中
谷
石
材
商
店�（
笠
置
町
）

か
ね
大
建
設
株
式
会
社�

（
飯
地
町
）

白
鳥
恵
那
愛
知
電
機
株
式
会
社

�

（
飯
地
町
）

恵
那
機
器
株
式
会
社�

（
岩
村
町
）

株
式
会
社 

オ
ザ
キ�

（
岩
村
町
）

有
限
会
社 

恵
那
酸
素�

（
岩
村
町
）

株
式
会
社 

山
岡
ハ
ウ
ジ
ン
グ

�

（
山
岡
町
）

岐
阜
県
寒
天
水
産
工
業
組
合�（
山
岡
町
）

原
陶
土
産
業
株
式
会
社�

（
山
岡
町
）

山
ツ
窯
業
株
式
会
社�

（
山
岡
町
）

有
限
会
社 

銭
坂
畜
産�

（
山
岡
町
）

ラ
イ
フ
エ
ナ
ジ
ー
山
岡
株
式
会
社

�

（
山
岡
町
）

明
知
ガ
イ
シ
株
式
会
社�

（
明
智
町
）

有
限
会
社 

イ
ソ
ッ
プ�

（
明
智
町
）

株
式
会
社 

山
の
ハ
ム
工
房
ゴ
ー
バ
ル

�

（
串
原
）

株
式
会
社 

マ
ル
イ�

（
上
矢
作
町
）

有
限
会
社 

共
和
土
木�

（
上
矢
作
町
）

東
海
ク
レ
ー
工
業
株
式
会
社�（
瑞
浪
市
）

表
彰
並
び
に
感
謝
状
贈
呈�

（
順
序
不
同
・
敬
称
略
）
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・山内 三千子 様（明智町）� ��������� 10,000円
社会福祉事業へ

善意のご寄付
・長島振興室募金箱 様（長島町）�������� 40,337円

長島支部へ

恵那市社協恵南ヘルパーステーションは31名のヘルパーが笑顔いっぱいで、恵南地区の支援を必要とされている方々のお
宅を訪問しています。「住み慣れた家で、いつまでも自分らしく暮らしたい」そんな思いを大切に、日常生活のお手伝いや外
出時のサポートなど、お一人お一人に寄り添った支援を行っています。月に１
度のミーティングでは、ヘルパー同士が意見を交わしながら学び合い、知識と技
術を磨いています。より良いサービスをお届けできるよう、スタッフ一同スキル
アップに努めています。みなさまの笑顔と安心のために、心を込めてサポートい
たします。お気軽にお声掛けください。（一緒に働いてくれる仲間も募集中です！）
　　　　　 恵那市社協恵南ヘルパーステーション 0573-43-0051問い合せ

恵那市社協恵南ヘルパーステーション紹所業事 介

１
口㈱

柘
植
建
設

１
口㈲

恵
那
酸
素

介
護
ま
ち
な
か
相
談
所

豊
楽
園

１
口鶴

岡
工
業
㈲

Ｒ
Ｉ
Ｔ
Ａ
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
㈱

１
口明

光
化
成
工
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尾
崎
医
院

松
井
自
動
車
サ
ー
ビ
ス
工
場

明
知
ガ
イ
シ
㈱

２
口㈱

安
藤
林
業

１
口㈱

レ
ク
ス
ト
エ
ー
ル

日
本
カ
ル
ミ
ッ
ク
㈱

ダ
ス
キ
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土
岐
津
支
店

令
和
７
年
11
月
受
付
分
を
掲

載
。
そ
れ
以
降
の
特
別
会
費

納
入
の
お
礼
は
次
号
に
て
掲

載
い
た
し
ま
す
。

飯
地

岩
村
町

山
岡
町

明
智
町

上
矢
作
町

市
外

６
口王

子
マ
テ
リ
ア
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恵
那
工
場

２
口石

原
和
幸

㈱
河
原
淡
水
魚

㈱
エ
イ
チ
エ
ム
フ
ァ
ー
マ

�

（
う
ら
ら
調
剤
薬
局
）

１
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村
モ
ー
タ
ー
ス

イ
シ
デ
ン
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
㈱

２
口曽

我
瓦
店

協
和
ダ
ン
ボ
ー
ル
㈱

１
口小

薗
井
整
骨
院

恵
那
高
原
開
発
㈱

医
療
法
人
社
団
岐
友
会

�

中
部
ク
リ
ニ
ッ
ク

㈲
河
村
機
工

２
口ツ

ゲ
自
動
車

１
口（一

社
）み
さ
と
愛
の
会

１
口林

木
材
工
業
㈱

１
口巴

庵
菓
子
工
房
㈱

大
井
町

長
島
町

三
郷
町

武
並
町

中
野
方

令
和
７
年
度
、
恵
那
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
特
別
会
費（
年
額

会
費 

１
口
５
千
円
）と
し
て
、
社
協
活
動
に
ご
理
解
を
い
た

だ
き
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
ご
芳
名
を
記
載
し
お

礼
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

（
法
人・団
体
名・順
不
同 

敬
称
略
）

特
別
会
費
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

1月20日 　  14：00～16：00
ショッピングセンターバロー 恵那店２階
恵那中央出張所 えなえーる�
　　　　　　恵那市生活・就労サポートセンター
TEL 0573-25-6424

火

1月19日 　月
申込期限

予約・問い合せ

1月13日 　 13：00～16：00

岩村福祉センター
　　　　　　ケアプラン恵那南
TEL 0573-43-0057

火

予約・問い合せ

1月6日 　 10：00～11：30
ショッピングセンターバロー恵那店２階
恵那中央出張所 えなえーる
　　　　　　ケアプランセンター
TEL 0573-20-3180

火

予約・問い合せ予約・問い合せ

2月7日 　 	 　　　　恵那市こども発達センター・おひさま（恵那市山岡町上手向584-1）
8：45～12：00	 　　　　市内在住の親子（乳幼児・児童）　　　　　　15名　　　　　　　　　　1月28日  　　

土 会場
対象 定員 申し込み締切 水

ことばと発達の相談会は子育て中の方を対象とした、お子様の言葉や発達についての相談会です。家庭での関わり方などに
ついて、言語聴覚士や相談支援専門員からの具体的なアドバイスを受けることができます。

　　　　　　　　　　恵那市こども発達センター・おひさま　TEL 0573-56-3620申し込み・問い合せ

同時によりみちカフェも行っております。お気軽にお立ち寄りください。

福祉についての相談なら 介護についての相談なら

ことばと発達

－ 4 －
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環境にやさしい植物油
インキと再生紙を使用
しています。

ホームページアドレス　https://www.ena-shakyo.or.jpこの広報紙は共同募金
の配分金を一部活用し
作成しています。

やさしい　　　をありがとう
（令和７年11月受付分・順不同）

ボランちゃん


